
Anmeldung für den Sennen-Grundkurs 2026

Personalien 

Name Vorname  

Adresse PLZ/Wohnort 

Tel.Nr. Mail 

Geburtsdatum Nationalität 

erlernter Beruf jetzige Tätigkeit 

Besuchte Ausbildungen oder Kurse in der Alp- oder Landwirtschaft 

Praktische Tätigkeit in der Alp- oder Landwirtschaft (ab 16. Jahr) 

Tätigkeit Monate Wo 

Zusenn/Sennengehilfe 

Alptätigkeit im kommenden Sommer 

Gemeinde 

Anzahl Tiere  Kühe   Ziegen

PLZ/Wohnort 

Alp 

Anzahl Personal 

Ihre Funktion 

Angaben zur Alpmeisterin/zum Alpmeister 

Vorname/Name

Adresse 

Telefonnummer   

Werden im Team Ihrer Alp Leute eingestellt, die schon einen Sennenkurs besucht haben? Falls nötig 
diese Frage mit dem Alpmeister abklären. nein  ja   Wer?  

Bitte wenden  



Angaben zum Kurs 

Kursdauer: Dienstag, 07. April – Freitag, 24. April 2026 
der Kurs kann nur als ganzer absolviert werden 

Samstag/Sonntag, beschränkter Einsatz wie Milch holen, Käsepflege … Wochenende: 

Zeitplan: 1. Woche
07.00 – 12.00 Uhr praktische Arbeiten in Gruppen
13.30 – 17.30 Uhr Theorie im Klassenverband

2. und 3. Woche
05.30 – 12.00 Uhr praktische Arbeit in Gruppen
13.30 – 17.30 Uhr Theorie im Klassenverband

Kost und Logie: - 2 er-Zimmer in der Unterkunft
- gut bürgerliche Küche
- das Mitbringen von Hunden ist nicht möglich

Kosten: CHF 692.- Kursgebühr für 3 Wochen inkl. Kursunterlagen  
CHF 540.- Kost und Logis Vollpension (im Normalfall obligatorisch) 
Preisänderungen vorbehalten! 
Die Kursgebühren sind vollumfänglich vor Kursbeginn zu begleichen! 

Die Küche ist übers Wochenende geschlossen, es kann aber hier übernachtet 
werden. Für Kursteilnehmer, welche über das Wochenende am Plantahof 
übernachten, stellen wir eine Selbstverpflegung zur Verfügung.  

Versicherung: ist Sache der TeilnehmerIn 

Beilagen/Zeugnisse 

 Praxisnachweis für Alp- / Landwirtschaft
 Anstellungsvertrag als Senn/Sennerin für den Sommer 2025

(Erst anmelden, wenn alle Beilagen komplett sind)

Weiteres Vorgehen 

Die Anmeldefrist läuft am 15. Februar 2026 ab.  
Vorsorgliche Platzreservationen ohne Anstellungsvertrag ist nicht möglich. 
Die Kursplätze werden folgendermassen vergeben: 1) Leute mit Anstellungsvertrag, 2) Leute mit 
Anstellungsvertrag in GR, 3) Nur eine Person pro Alp, 4) Anmeldedatum 

Über die definitve Kurszulassung, orientieren wir Sie nach Anmeldeschluss ende Februar.  
Mit der Zusage erhalten Sie auch die Rechnung der Kursgebühren. Bitte beachten Sie, dass der 
Kursplatz erst nach Zahlungseingang der vollständigen Kursgebühren sichergestellt ist. Bei nicht 
Begleichen der Kursgebühren innert Zahlungsfrist wird der Kursplatz weitergegeben. 

Ich bin mit der Weitergabe der meiner Kontaktdaten (Name, Adresse, Telefonnummer und E-Mail) an 
andere Kursteilnehmer z.B. zur Bildung von Fahrgemeinschaften einverstanden:   nein    ja  

Ort und Datum: .................................................. Unterschrift: ............................................... 

Anmeldung an 

Plantahof 
Sennenkurs 
CH-7302 Landquart 

Tel.  081 257 60 63 
E-mail: kurse@plantahof.gr.ch

Wir freuen uns 
auf Ihre  
Anmeldung 


	CH-7302 Landquart

	Vorname: 
	Geburtsdatum: 
	Nationalität: 
	erlernter Beruf: 
	jetzige Tätigkeit: 
	1_2: 
	2_2: 
	3: 
	Tätigkeit 1: 
	Tätigkeit 2: 
	Tätigkeit 3: 
	Monate 1: 
	Monate 2: 
	Monate 3: 
	Wo 1: 
	Wo 2: 
	Wo 3: 
	Zusenn  Sennengehilfe 1: 
	Zusenn  Sennengehilfe 2: 
	Zusenn  Sennengehilfe 3: 
	Gemeinde: 
	Anzahl Personal: 
	Anzahl Tiere: 
	Kühe: Off
	Ziegen: Off
	Ihre Funktion: 
	nein: Off
	ja: Off
	Wer: 
	andere Kursteilnehmer zB zur Bildung von Fahrgemeinschaften einverstanden nein: Off
	ja_2: Off
	Ort und Datum: 
	Unterschrift: 
	Name: 
	Adresse: 
	PLZ/Wohnort: 
	E-Mail: 
	Telefonnummer: 
	Name der Alp: 
	Alpmeister Name: 
	Alpmeister Adresse: 
	Alpmeister PLZ/Wohnort: 
	Alpmeister Telefonnummer: 
	Praxisnachweis: Off
	Anstellungsvertrag: Off


